
Алтай // Плато Укок - Телецкое озеро (джипинг, 
этнография, фотосъемка) 

 

Сроки проведения: 27.06.11 - 07.07.11 
Экспедиционный взнос на одного человека: 49500 руб. 

 

Цель экспедиции: 
  Знакомство с древними и современными культурами Центральной Азии;  

  Путешествие по заповедным местам;  

  Фото и видеосъемка короткого вегетативного периода плато Укок;  

  Посещение природных памятников всемирного наследия ЮНЕСКО 
 

Коротко: 
  Цветение плоскогорья Укок;  

  Работа в команде с профессиональными путешественниками;  

  Панорамы массива Табын-Богдо-Ола (пять божественных гор);  

  Урочище Бертек, место захоронения скифской принцессы;  

  Путешествие на катерах по Телецкому озеру;  

  Погружение в этнографическую среду, в стиле «глубокий туризм»;  

  Приключение в лучших традициях Camel Trophy. 
 

План маршрута: 

1 день: 
Встреча ранним утром в аэропорту города Барнаула. Упаковка снаряжения. Все 
участники занимают места в экспедиционных микроавтобусах. Этим днѐм 
предстоит проехать около 600 км по Чуйскому тракту в районы Южного Алтая. 
Предстоит преодолеть несколько перевалов, а место первой ночѐвки будет уже на 
высоте 1800 метров н.у.м. Размещение в национальном казахском юрточном 
лагере, национальная кухня. Баня. Первые разговоры об Укоке; 

2 день: 
Завтрак. Прощаемся с гостеприимными казахами. Переезд до поселка Кош-Агач, 
последний населенный пункт по пути на Укок. Подготовка к автономному переходу: 
пополняем запасы продуктов и дизельного топлива. Формальности, связанные с 
пропускным режимом. Сегодня необходимо преодолеть Чуйскую котловину и 
пересечь восточные отроги Южно-Чуйского хребта. Дорога становится 
значительно хуже, идет постоянный набор высоты, перевал 2690 м. Ночѐвка на 
Джумалинских тѐплых источниках. Купание. От Укока нас отделяют только перевал 
Тѐплый ключ (2919 м.) и  примерно 7 км; 

3 день: 
Ранний подъѐм, завтрак. Штурм перевала Тѐплый ключ, историческое фото на 
вершине. Спуск с перевала. Переезд к подножию Табын-Богдо-Ола. Открывается 
потрясающая панорама плоскогорья, усыпанного множеством мелких озѐр. 
Установка и обустройство лагеря рядом с высокогорным стойбищем, ужин. 
Желающие могут поселиться в доме алтайских пастухов, почувствовать быт и 
культуру местного населения. 

4 день: 
Урочище Бертек – именно здесь в середине девяностых было сделано открытие, 
которое принесло Укоку всемирную славу. В одном из курганов на берегу реки Ак-
Алахи было найдено тело женщины, татуировки на теле и богатое ритуальное 
убранство говорят о высоком положении в скифском обществе. Фото- и 
видеосъемка. Переезд до крупнейших озер Укока, система Кальджин-Коль. 
Прекрасный вид на плато Укок. В рельефе четко просматриваются следы древнего 
оледенения. Переезд до слияния рек Калгуты и Ак-Алахи, именно с этого места 
сделаны фотографии, которые чаще всего можно увидеть на сайтах турфирм или 
путеводителях. Баня на реки Ак-Алахи. 
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5 день: 
Посещение одного из древнейших памятников Укока – писаницы Кызыл-Тас. На 
плоских скалах-останцах выбиты удивительные изображения: быки, козероги, 
верблюды, картины обыденной жизни. Большая часть петроглифов датируется 
эпохой пазырык - период расцвета скифской культуры. Панорама хребта Табын-
Богдо-Ола – мощнейший узел горного оледенения в Центральной Азии на границе 
России, Монголии и Китая, открывается вид на массив Чолог-Чад; 

6 день: 
Переезд всѐ к тому же перевалу Тѐплый ключ, прощаемся с плоскогорьем 
Укок.  За три дня, здесь, в условиях высокогорья, когда лето длится всего полтора 
месяца, многое изменилось. Поэтому с точки зрения фотографирования, будет не 
менее интересно. Не менее трудный спуск с перевала. Купание в тѐплых 
источниках. Переезд до реки Тархаты. Ночѐвка на берегу реки. 

7 день: 
Переезд Через Чуйскую котловину в Курайскую степь. Снова Чуйский тракт. 
Открывается вид на панораму Северо-Чуйского хребта. Съѐмка заснеженных 
четырѐхтысячников в лучах закатного солнца. Сегодня начинается второй этап 
нашего путешествия, мы отправляемся на знаменитое Телецкое озеро, одно из 
самых глубоких озѐр мире (23 место). Путь пролегает через Чулышманское 
нагорье. Предстоит преодолеть Улаганский перевал (2200 метров). На всѐм пути 
нам будут встречаться многочисленные живописные озѐра. Много времени тратим 
для фото- видеосъѐмки. К вечеру достигаем перевала Кату-Ярык, начинается 
спуск в каньон реки Чулышман. В это время идѐт активное таяние снега в 
высокогорьях, поэтому водопады, падающие со стен каньона полноводны и 
наиболее живописны. Ночѐвка в палатках в устье реки Чульча; 

8 день: 
Радиальный выход к Чульчинскому водопаду, также известного как водопад Учар. 
Водопад представляет собой огромные каскады мощных потоков воды. Его высота 
свыше 160 метров. Путь к водопаду составляет примерно 8 километров в одну 
сторону, но это того стоит. Возвращение в лагерь, ужин, баня. 

9 день: 
Переезд на юг Телецкого озера. Дорога идѐт по живописному каньону Чулышмана, 
много останавливаемся фотографируем. Осмотр примыкающего каньона реки 
Башкаус. К обеду прибытие на базу отдыха на берегу Телецкого озера. День 
отдыха на базе. 

10 день: 
Пересаживаемся на катера и переезжаем на север озера до села Артыбаш. По 
пути посещение водопада Корбу. Покупка сувениров, бальзамов, мѐда и т.п. 
Размещение на туристской базе "Исток" на берегу Бия. Ночной переезд в Барнаул. 

11 день: 
Ранним утром трансфер в аэропорт. 
 

В экспедиционный взнос включено: 
 Все внутриэкспедиционные переезды;  
 Питание, соответствующее экспедиционным условиям;  
 Размещение в юртах и питание на стойбище;  
 Аренда группового снаряжения;  
 Рекреационные сборы, разрешения на въезд в природоохранные зоны;  
 Медицинская страховка;  
 Трансфер в аэропорт. 
 

Организатор обеспечивает: 
 место участника в экспедиционном микроавтобусе; 
 спальный мешок Баск PACIFIC -30C M; 
 палатки 2-х местные Баск SHARK FIN FLAP;  
 коврик теплоизолирующий; 
 куртка штормовая Баск COMPACT JKT V3 с логотипом "Алтай-гид"; 
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 групповая палатка (10-15 мест); 
 бивачная мебель (столы, стулья); 
 посуда; 
 мобильная баня; 
 спутниковый телефон «Global Tel», радиостанции 
 

Дополнительные расходы: 
 Использование спутниковой связи;  
 Питание в дороге (кафе);  
 Сувенирная продукция;  
 Алкогольные, прохладительные напитки;  
 Проживание в гостинице г.Барнаул. 
 

Снаряжение личное: 
 тѐплая куртка с капюшоном с пуховым или синтетическим наполнителем; 
 комплект штормовой одежды: куртка и брюки; 
 теплые кофта и брюки из Polartec; 
 термобелье; 
 шапка; 
 перчатки или варежки 
 треккинговые палки; 
 солнцезащитный крем (фактор защиты не менее 30); 
 налобный фонарь; 
 солнцезащитные очки, солнцезащитный крем; 
 Легкая летняя одежда: кепка, брюки, шорты, футболки, сандалии; 
 индивидуальные лекарства. 

 
 Примечание: 
Учитывая слабую изученность и крайнюю высокогорность района, в маршруте экспедиции 
возможны изменения и действия по ситуации. 

 
 Погодные условия: 
В этот период над территорией Юго-восточного Алтая устанавливается устойчивая область 
высокого атмосферного давления. Погода стабильная: солнечно, сухо. Дневные температуры 
+24+28, ночью +16+18. При прояснениях, возможны падения ночных температур +8+10. На 
высотах выше 2000 метров: ветрено, высокая вероятность дождя, ночью возможно 
выпадение снега. 
 

Требования: 
Экспедиция будет проходить под руководством профессиональных путешественников. 
Участники занимают в салоне автомобиля места пассажиров. Помощь при ежедневных 
бивачных работах приветствуется. Рекомендуется предварительная консультация у врача, 
учитывая высокогорность района и континентальность климата. Прививка против клещевого 
энцефалита обязательна! 
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